
STRESSDÄMPFER 

Welche Stressbewältigungsmittel beginnt Harry in Kapitel 4 einzusetzen? 

• Im Tropfenden Kessel gefrühstückt und dabei die anderen Gäste beobachtet 
„komische kleine Hexen vom Land, (…) wild aussehende Hexenmeister, 
rauflustige Zwerge (…)“ 

• Verbrachte Zeit in der Winkelgasse – „Harry verbrachte die langen, sonnigen 
Tage damit, in den Läden zu stöbern und unter den grellbunten 
Sonnenschirmen der Straßencafés zu essen, (…)“ 

• Machte Hausaufgaben bei strahlendem Sonnenschein vor der Eisdiele (statt 
unter einer Decke bei Fackelschein)  

• Erhielt zusätzlich Unterstützung bei den Hausaufgaben durch Florean 
Fortescues (Besitzer der Eisdiele, der ihm ständig Eis schenkte)  

• Erkundete die Zauberläden, probierte den Besen „Feuerblitz“ und kaufte 
Bücher von seiner Schulbuchliste 

• Verbrachte Zeit mit seinen Freunden und der Weasley Familie 

 


